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िचतवन, नेपाल, 11 अप्रैल 2015 (आईपीएस) - शाम को, जब सरूज की िकरणɅ, 
नेपाल की राजधानी काठमांडू से लगभग 200 िकमी दिक्षण मɅ, िचतवन राçट्रीय पाकर् , 
जो िक एक युनेèको िवæव िवरासत है, उसके हरे-भरे पिरǺæय पर पड़ती हɇ, तो एक 
अ×यंत शांत वातावरण कायम हो जाता है। 
 
जसेै ही ऐितहािसक नारायणी नदी, जो िक भारत मɅ गगंा के बाएं तट की एक 
सहायक नदी है, उसके ऊपर से कम लÜुतप्राय चमरघɅघ का एक झुडं उड़ान भरता है, 
इस सवंादाता का 65 वषीर्य फॉरेèट गाइड िजयाना महतो पूणर् शांित का सकेंत देता 
है: यह िदन का वह समय है जब जगंली जानवर पानी के समीप इकɪठा होते हɇ। 
पास ही, एक दलदली िहरण नदी के िकनारे पर नहा रहा है। 
 
"मनुçयɉ की Ǻिçट उÛहɅ दरू भगाती है," महतो ने समझाया, जो िक थाǽ èवदेशी 
जातीय समहू का एक सदèय है जो सरकार के वÛयजीव सरंक्षण के प्रयासɉ के 
समथर्न मɅ एक मह×वपूणर् भिूमका िनभाते हɇ। 
 
"हमɅ अब वापस लौटना चािहए," वह आईपीएस को बताता है। इन इलाकɉ मɅ इधर-
उधर घूमना खतरे से खाली नहीं है, खासकर जब से देश मɅ एक समय कम होती 
बाघ और गɅड ेकी आबादी मɅ बढ़ोतरी हुई है। 
 
महतो एक आदशर् गाइड है। वह इस इलाके की प्रगित का एक गवाह है जो 1963 मɅ 
राçट्रीय पाकर्  की èथापना से आरंभ हुई है, िजसमɅ èतनधािरयɉ की 56 प्रजाितयɉ को 
सरंक्षण प्रदान िकया गया है। 
 
आज, िचतवन नेपाल ɮवारा अपनी अनूठी जवै िविवधता के सरंक्षण के िलए िकए गए 
प्रयासɉ की एक िमसाल बन गया है। वषर् के आरंभ मɅ, यह दिुनया का सबसे पहला 
देश बन गया जब इसने वãडर् वाइãडलाइफ फंड (डबãयडूबãयएूफ़) ɮवारा तैयार िकए 
गए एक नए सरंक्षण साधन को अपनाया, िजसे कंजवȶशन अæयुडर् | टाइगर èटɇडडर् 
(सीए|टीएस) कहा जाता है। 
 



गभंीर Ǿप से लÜुतप्राय प्रजाितयɉ और उनके आवास के प्रभावी प्रबंधन और उसकी 
िनगरानी को बढ़ावा देने के उɮदेæय से कायम िकए गए सीए|टीएस को इंटरनेशनल 
यूिनयन फॉर कंजवȶशन ऑफ नेचर (आईयूसीएन) और ग्लोबल टाइगर फोरम जसैी 
सèंथाओं से माÛयता प्राÜत है, जो सयंुक्त राçट्र के जवै िविवधता सàमेलन (सीबीडी) 
मɅ तय दिुनयाभर के सरंक्षण लêयɉ को प्राÜत करने के तरीके के Ǿप मɅ इस साधन 
को अपनाने की इÍछा रखते हɇ। 
 
िवशेषज्ञ कहते हɇ िक अÛय 12 टाइगर रɅज कंट्रीज़ (टीआरसी) को नेपाल के उदाहरण 
का अनुसरण करना चािहए। नेशनल बायोडाइविसर्टी èटे्रटेजी और एक्शन Üलान 
2014-2020 के अनुसार, 2009 मɅ, इस 2 करोड़ 70 लाख की आबादी वाले दिक्षण 
एिशयाई देश मɅ बाघɉ की जनसखं्या केवल 121 रह गई थी, लेिकन गहन सरंक्षण 
प्रयासɉ से 2013 मɅ जगंली बाघɉ की सखं्या बढ़ कर 198 हो गई है। 
 
बेशक, नेपाल के्षत्र और दिुनया दोनɉ मɅ अनेक सरंक्षण मोचɟ पर सबसे आगे है। 
34,000 वगर् िकमी या नेपाल के कुल भभूाग के 23 प्रितशत पर फैले 20 आरिक्षत 
क्षेत्रɉ के साथ - सरंिक्षत के्षत्र फल के सापेक्ष भ ूआकार के प्रितशत के िहसाब से यह 
एिशया मɅ दसूरे èथान पर है। दिुनया मɅ यह सरंिक्षत भिूम के सबसे अिधक प्रितशत 
वाले 20 शीषर् देशɉ की सचूी मɅ शािमल है। 
 
2002 और 2010 के बीच, केवल आठ वषɟ मɅ ही, नेपाल ने सरंिक्षत के्षत्रɉ के अपने 
पोटर्फोिलयो मɅ 6,000 वगर् िकमी को जोड़ा है, िजसमɅ 10 राçट्रीय पाकर् , तीन 
वÛयजीव आरिक्षत के्षत्र, एक िशकार के िलए आरिक्षत के्षत्र, छह सरंक्षण के्षत्र और 
अपने नौ राçट्रीय पाकɟ के आसपास 5,600 हेक्टेयर 'बफर ज़ोन' शािमल है। 
 
ये कदम नेपाल के 118 अनूठे पािरिèथितकी तंत्रɉ, साथ ही लÜुतप्राय प्रजाितयɉ जसेै 
िक एक सींग वाले गɅड ेको कायम रखने के िलए ज़Ǿरी है िजसकी सखं्या सीबीडी के 
अनुसार 2006 मɅ 354 से बढ़ कर 2011 मɅ 534 हो गई है। 
 
शेर िसहं थगनुा, राçट्रीय पाकर्  और वÛयजीव सरंक्षण (डीएनपीडबãयूसी) िवभाग के 
डवेेलपमɅट ऑिफसर, आईपीएस को बताते हɇ, "हमारी सफलता का सबसे बढ़ा कारण 
èथानीय समदुायɉ के साथ हमारी िनकट से भागीदारी थी जो अपनी आजीिवका के 
िलए जवै िविवधता सरंक्षण पर िनभर्र करते हɇ।" 
 



महतो जसेै लोग, िजनके िलए सरंक्षण एक िवकãप नहीं िकÛतु जीवन जीने का एक 
तरीका है, उÛहोने अवैध िशकार रोकने के प्रयासɉ सिहत सरकार की अनेक पहलɉ मɅ 
भाग िलया है। सभी राçट्रीय पाकɟ मɅ अवैध िशकार की गितिविधयɉ को रोकने के िलए 
èथानीय समदुायɉ मɅ से लगभग 3,500 युवाओं को कई हज़ार वगर् िकमी की 
िनगरानी रखने का काम सɋपा गया है। 
 
िपछले एक दशक मɅ सहयोगा×मक सरंक्षण ने बहुत तरक्की की है। 2006 मɅ, सरकार 
ने पूवीर् नेपाल मɅ कंचनजगंा सरंक्षण के्षत्र के प्रबंधन की िज़àमेदारी èथानीय प्रबंधन 
पिरषद को सɋपते हुए, पहली बार िकसी सरंिक्षत के्षत्र को िकसी èथानीय समदुाय के 
सपुुदर् िकया है। 
 
नेपाल की नवीनतम राçट्रीय जवै िविवधता रणनीित के अनुसार, 2012 तक देश के 
सभी घोिषत बफर ज़ोन, िजनमɅ 27 िजले और 83 ग्राम िवकास सिमितयां (वीडीसी) 
शािमल हɇ, उनका एक साथ प्रबंधन 143 'बफर ज़ोन प्रयोक्ता सिमितयɉ' और 4,088 
'बफर ज़ोन प्रयोक्ता समहूɉ' मɅ लगभग 700,000 èथानीय लोगɉ ɮवारा िकया जा रहा 
है। 
 
एक अÚययन के अनुसार, अÛय पहलɉ, जसेै सामदुाियक वािनकी कायर्क्रमɉ का 
िक्रयाÛवयन - िजसमɅ 2013 तक "17 लाख हेक्टेयर वन भिूम का प्रबंधन करने वाले 
22 लाख पिरवारɉ का प्रितिनिध×व करने वाले 18,133 वन प्रयोक्ता समहू शािमल थे" 
- ने वनɉ की कटाई को रोकने और èथानीय लोगɉ ɮवारा वन ससंाधनɉ के सतत 
उपयोग को बढ़ावा देने मɅ सहायता की है। 
 
2004 के बाद से वन िवभाग ने 20 सहयोगी वनɉ को तैयार िकया है जो िहमालय 
की बाहरी तलहटी पर िèथत दलदल और घास के मदैानɉ से भरपूर बेãट, तराई के 
10 िजलɉ मɅ 56,000 हेक्टेयर मɅ फैले हुए हɇ। 
 
इसके अलावा, 39 िजलɉ मɅ शुǾ िकए गए एक पɪटाधतृ वािनकी कायर्क्रम मɅ गरीबी 
उÛमलून के साथ सरंक्षण को शािमल िकया गया है, िजसके ɮवारा 7,400 गरीब 
पिरवारɉ को वन सबंंिधत चुिनदंा उ×पादɉ के सतत प्रबंधन और कटाई मɅ शािमल कर 
42,000 हेक्टेयर से ऊपर की वन भिूम को सरंक्षण देते हुए उÛहɅ आजीिवका प्रदान 
की गई है। 
 



सरकार के िलए वनɉ की हानी और उनका कम होना एक बड़ी िचतंा का िवषय है, 
सीबीडी को 2014 की देश की एक िरपोटर् मɅ गौर िकया गया है िक èतनधािरयɉ की 
55 प्रजाितयाँ और पिक्षयɉ की 149 प्रजाितयाँ और साथ ही वनèपित की अनेक 
िकèमɅ खतरे मɅ हɇ। 
 
यह देखते हुए िक नेपाल मɅ दिुनया की कुल वनèपित का 3.2 प्रितशत है, ये ǽझान 
िचतंाजनक हɇ, लेिकन यिद सरकार सरंक्षण प्रयासɉ मɅ èथानीय लोगɉ को शािमल 
करने की अपनी तकनीक पर कायम रहती है, तो शीघ्र ही वह िकसी भी नकारा×मक 
ǽझान को रोक पाने मɅ कामयाब हो पाएगी। 
 
िवशेषज्ञ कहते हɇ, बेशक, "ऊपर" बैठे लोगɉ के सही Ǻिçटकोण के िबना ज़मीनी तौर 
पर इनमɅ से कोई प्रयास सभंव नहीं हो पाएगा। 
 
"सरकार के शीषर् èतर पर राजनीितक प्रितबɮधता मɅ कोई कमी नहीं है," घनæयाम 
गǽंुग, विरçठ सरंक्षण कायर्क्रम, िनदेशक, डबãयूडबãयूएफ़-नेपाल आईपीएस को बताते 
हɇ। इसके कारणवश, अवैध िशकार के खतरे को रोकने के एक तंत्र का िनमार्ण हुआ 
है। 
 
डीपीएनडबãयूसी अिधकारी कहते हɇ, अवैध िशकार के िवǽɮध सरुक्षा बलɉ के सिक्रय 
होने के साथ ही, नेपाल ने 213 िबिलयन डॉलर प्रित वषर् के कारोबार वाले 
शिक्तशाली उɮयोग से जीत हािसल कर दिुनया मɅ एक िमसाल कायम की है और 
िजसका उदाहरण है दो वषर् मɅ अवैध िशकार का एक भी हादसा नहीं होना। 
 
हालांिक अÛय खतरे अभी भी बने हुए हɇ - िजनमɅ बढ़ती जनसखं्या जैसे Ïवलनशील 
मɮुदे शािमल हɇ जो बताते हɇ िक बेहतर शहरी योजना बनाने के साथ-साथ बफीर्ली 
झीलɉ के धड़ाके से बहने से होने वाली बाढ़ और भèूखलन जसैी प्राकृितक आपदाओं 
के प्रित देश की अितसवेंदनशीलता को कम करने की ज़Ǿरत है जो उसकी पहािड़यɉ 
के पािरिèथितकी तंत्र के िलए खतरा हɇ - नेपाल उस राह पर चल रहा है िजसका 
अनुसरण अÛय देशɉ को करना चािहए। 
 
"सरंक्षण एक लबंी प्रिक्रया है और नेपाल के प्रयासɉ ने िदखा िदया है िक अÍछी 
योजना फायदा पहंुचाती है [...]," जिनता गǽंुग, इंटरनेशनल सɅटर फॉर इंटीगे्रटेड 
माउंटेन डवेलपमɅट (आईसीआईएमओडी) पर जवै िविवधता सरंक्षण और प्रबंधन 
िवशेषज्ञ आईपीएस को बताते हɇ। (समाÜत) 


